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Abstract 

TikTok is a widely used social media platform that allows its users to upload short videos, 
making it an ideal platform for micro-learning and video-based learning. One of the most 
popular categories on TikTok is EFL (English as a Foreign Language) learning. This study 
has examined whether the application of Mayer's multimedia principles can affect the 
popularity of videos (views) and learners' engagement with the videos (comments, likes, and 
shares). The study employed both qualitative and quantitative content analysis of 228 TikTok 
videos featuring EFL teachers from leading accounts.  

TikTok is known for its innovative nature as a social media platform. Still, when it comes 
to delivering educational content, the most popular videos on the platform use a direct 
teaching method. These videos typically feature a "talking head" with a teacher standing and 
talking, with little use of teaching aids. 

It was found that Mayer's multimedia principles did not always apply as expected. Further 
research is needed to understand how digital learners in unique environments like TikTok 
interact with multimedia content differently than Mayer's research suggested. 

Keywords: TikTok, EFL (English as Foreign Language), Video-based learning, Micro-
learning, content analysis . 

 תקציר 
טיקטוק היא פלטפורמת מדיה חברתית פופולרית, המאפשרת למשתמשים להעלות סרטונים 

למידה מבוססת וידאו. אחת הקטגוריות ללמידה ו־קצרים, מה שהופך אותה לאידיאלית למיקרו 
). מחקר זה בדק אם יישום EFLהפופולריות ביותר בטיקטוק היא לימוד אנגלית כשפה זרה (

הפופולריות  על  משפיע  מאייר  של  המולטימדיה  הסרטונים  עקרונות  ה(  של  ומספר  על צפיות) 
ושיתופים). שיטת המחקר כללה ניתוח תוכן איכותני   (תגובות, לייקים  הםב   לומדיםמעורבות ה
 .  EFLם מחשבונות טיקטוק מובילים של מורי  סרטוני  228וכמותי של 
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אף   טיקטוקעל  דרך,   היות  ופורצת  חדשנית  הלימוד   פלטפורמה  חומר  העברת  שיטת 
ההוראה שיטת  יישום  כלומר  ,  "ראשים מדברים"  טכניקתהיא  סרטונים הפופולריים ביותר  ב

 . בעזרי הוראהמועט    שימוש עם ,  הישירה, שבה "מורה עומד ומדבר"
המולטימדיה של מאייר עקרונות  של  היישום  להיקף  הנוגע  הממצאים תמכו   ,בכל  כל  לא 

של המוקדמים  בסביבה .  ובמחקרים  הדיגיטליים  הלומדים  אם  לבחון  יידרשו  המשך  מחקרי 
מחקריו של מ  מהעולהבדרך שונה    אותה  וצורכים מולטימדיה  למגיבים    הייחודית של טיקטוק 

 מאייר. 
 

מפתח זרה  ,טיקטוק:  מילות  כשפה  אנגלית  וידאו  ,הוראת  מבוססת    , למידה־ מיקרו  ,למידה 
 . ניתוח תוכן

 

 הקדמה 
אולם, חקר הנושא נמצא .  )EFL(  הוראת אנגלית כשפה זרה נועדו ל רבים אשר  סרטונים    קיימים ברשת טיקטוק  

. הםב   הלומדים ולמעורבות    הסרטונים  הגורמים התורמים לפופולריותבמידע על  ניכר מחסור  בתחילת דרכו, ו
סרטוני טיקטוק על שיפור  ב)  Mayer, 2008(  , ההשפעה של שילוב תיאוריות למידה ממולטימדיהעל כך  נוסף

ויחוו נחקרה לעומק  לומדים מעורבות העל  ית הלמידה  זה,    . המחקר הנוכחי מבקש למלא חלל מחקריטרם 
. בהם   המעורבות את  ו  EFLסרטוני טיקטוק של  של  מגבירים את הפופולריות  ה   אלמנטים באמצעות מיפוי ה 

סרטוני טיקטוק   של  יישום עקרונות המולטימדיה של מאייר משפיע על הפופולריות בוחן באיזו מידה  המחקר  
 . הםב EFLשל לומדי  המעורבות על  ו

 למידה מסרטונים 

טקסטואלי, למידה חברתית דיגיטליים מעדיפים מהירות על פני איטיות, מידע חזותי על פני מידע  הלומדים ה 
על פני למידה אישית, למידה של מה שנדרש כאן ועכשיו על פני מה שעשוי להידרש בעתיד ולמידה מתוך כיף 

רצינות מתוך  למידה  פני  רשתות ל.  )Jukes et al., 2015; Prensky, 2001; Rosen, 2010; Tapscott, 2009(   על 
שלהם סבלנות   ,למאפייני הלומדים הדיגיטליים  להתאיםפוטנציאל    בפרט  סרטונים קצריםלובכלל    חברתיות 

 למידה ־ , הנקראות גם מיקרו מעדיפים ללמוד מיחידות ממוקדות ומהירותהם  טווח קשב קצר ולכן  ו  מועטה 
)Jukes et al., 2015  .(המאפשרת לצרוך תוכן מולטימדיה מכל מקום   , ניידתההמהפכה בלמידה  ,  על כך  נוסף

 ,Guo et. al., 2014; Imelda(  וידאו פופולרית יותר ויותר הולמידה מבוססת  הופכת את ה  , ובכל זמן בקלות יחסית
2019; O'Flaherty & Phillips, 2015  מותאמת מתאימה להעדפות הלומדים הדיגיטליים מכיוון שהיא    זו ). למידה

 ).  Jukes et. al., 2015מידע מילולי (  לצד מידע חזותי    להצגת 
 תיאוריית הקידוד הכפולחיזוק תיאורטי מבאמצעים חזותיים מקבלת  ללמוד    םהדיגיטליי העדפת הלומדים  

)Dual Coding( קידוד ידע ויזואליתווההמילולית    –  מערכות קוגניטיביות שונות ־ש שתי תת, המניחה שבמוח י .
, משפר את ים זה לצד זהוויזואלי  ים מילוליבאמצעות הגשת המידע באמצעים  ,  זמנית־ בו   חדש בשני הצדדים

יכול לספק . מידע ויזואלי, כמו תמונות,  ארוךההידע מהזיכרון לטווח  על אחזור איכות הלמידה ובהמשך מקל 
הרמז ייוותר  אפשרות שהעדיין קיימת    ,נשכחגם אם אחד הרמזים (המילולי או הוויזואלי)  כך  ו,  רמזים נוספים

) באמצעים   ).Paivio, 1971; Clark & Paivio, 1991; Weinstein et al., 2018השני  המוצג  מידע  כן,  על  יתר 
 ). Weinstein et al. 2018חזותי (מידע לרוב קל יותר לזכור משפר את הלמידה, שכן  ויזואליים  

גם סרטוני טיקטוק, עשויה להיות    ובכללם מסרטונים קצרים,  למידה  ־ מיקרובהתחשב במאפיינים אלה,  
 דיגיטליים.הלומדים  עבור ה וגם יעילה  אטרקטיבית  

 להוראת אנגלית כשפה זרה  TIKTOK סרטוני

אנגלית  ה משתמשי  ל דוברות  שאינן  במדינות  וגובר  אינטרנט  הולך  שלהם. צורך  האנגלית  כישורי  את  לשפר 
 ;Guo et. al., 2014; Imelda, 2019ה ( ביקוש הז ל  לענות   היכולתטיקטוק, כפלטפורמת למידה בלתי פורמלית,  ל

O'Flaherty & Phillips, 2015 (.    בפורמט קצרבטיקטוק ומשתמשים   ,ניתן לגשת לתוכן  ובכל מקום,  בכל עת 
 מזהה של טיקטוק    האלגוריתם ).  Tan et al., 2022הרשת החברתית (  במסגרתיכולים להגיב, לשתף ולהשפיע  

 . )Chen & Goh, 2011; Jacobs et al., 2022(  ספק תוכן רלוונטי בהתאם מאת תחומי העניין של המשתמשים ו
העוסקים  המחקרים  היקף  במיוחד  בולט  בהוראה,  טיקטוק  סרטוני  בשילוב  העוסקים  המחקרים  מבין 

סרטוני טיקטוק   בשילו  ת לזו של יחסיהגבוהה    ,המעיד על הפופולריות של התופעה  –  בהוראת אנגלית כשפה זרה 
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הרחבה . בנוגע לרכישת שפה, טיקטוק זכתה להכרה על כך שהיא מעודדת  )2023דשן,  (בתחומי לימוד אחרים  
 ,.Aranego, 2020; Azman et al(  דיבורהכישורי    ושיפור של  )Bernard, 2021  ;Fahdin, 2020מילים (ה אוצר  של  

2021; Ferstephanie & Pratiwi, 2021; John & Yunus, 2021; Zaitun et al., 2021(  כישורי (ה,   Yangכתיבה 
et al., 2019; Yunus et al., 2019הגייה (ה), וPratiwi et al., 2021  .( 

חיובי   משוב  מפגינים  למידה  ככלי  טיקטוק  בסרטוני  המשתמשים  תלמידים  כי  הראו  מחקרים 
)Anumanthan & Hashim, 2022  רצון  ,() ללמוד  באנגלית   וביטחון  )Pratiwi et al., 2021עז   Azman(  בשימוש 

et al., 2021; John & Yunus, 2021 (.  ) יש להם גם גישה חיובית ללימוד אנגלית כשפה זרהZaitun et al., 2021  (
 ,Aranego, 2020; Escamilla-Fajardo et al., 2021; Ferstephanie & Pratiwiגבוהות יותר של מוטיבציה (ורמות  

2021(  . 
אף שמדובר בתופעה חדשה יחסית שטרם נחקרה דיה, הממצאים שנאספו עד כה מצביעים על כך ששילוב 

 לטובה על ידע השפה. למשפיע  ונחשב    זוכה ליחס חיוביסרטוני טיקטוק בהוראת אנגלית כשפה זרה 

 עקרונות המולטימדיה של מאייר

זיכרון  "בגורסת כי יש קיבולת מוגבלת לעיבוד מידע  )  Sweller, 1994של סוולר (תיאוריית העומס הקוגניטיבי  
וכאשר כמות המידע  במוח "  העבודה על הקיבולת הזו  החדש  ,  עולה  אשר   ,"עומס קוגניטיבי"נגרם  המוצגת 

ותיאוריית העומס הקוגניטיבי   )Paivio, 1971תיאוריית הקידוד הכפול (לבהמשך    מפריע ללמידה ולביצועים.
)Sweller, 1994(  ,  פיתח) אשר  Mayer, 2002; 2008מאייר  עקרונות  מספר  לשילוב )  דרכים  מפת  משרטטים 

ולמידה.   הוראה  בתהליכי  הדגשת   העקרונותמולטימדיה  באמצעות  הכפול  הקידוד  תיאוריית  את  מיישמים 
, על כך  . נוסף כאחדשל גישה מסונכרנת לעיבוד קוגניטיבי בערוצים חזותיים ובערוצים שמיעתיים    חשיבותה 

עומס קוגניטיבי מיותר הפחתת  באמצעות חתירה ל  את תיאוריית העומס הקוגניטיביגם  העקרונות מיישמים  
עיצוב ההוראה קוגניטיבי  .הנובע ממאפייני  בלמידה  שאינו  עומס  לפגוע  יכול  הוא ו  ,הכרחי  תפקיד ההוראה 

 לצמצם עומס מיותר ולנהל באופן חכם את העומס הכרחי.
וב  מאייר בטקסט  שימוש  על  מבוססת אמצעים  המליץ  בלמידה  במיוחד  זה,  לצד  זה  המוצגים  חזותיים 

שימוש בטקסט או באלמנטים חזותיים ממובילה לתוצאות למידה טובות יותר    שגישה זו   מחשב, שכן הוכח
המקורי  (Mayer & Anderson, 1992; Mayer & Moreno, 2003)  נפרדב המודל  מאייר  .  משל  תשעה מורכב 

תוכן מולטימדיה למטרות שימוש בניתן לאמוד את האפקטיביות של  שבאמצעותם  )  Mayer, 2002(  עקרונות 
 :מתוך המודל  שלושה עקרונותב   נעשה שימושלמידה. במחקר זה  

המולטימדיה   .1 כאשר   )Multimedia principle(עקרון  יותר  יעילה  בצורה  לומדים  תלמידים  כי  קובע 
משולב ותמונות  מוצגות    ות מילים  הן  כאשר  ליצור Mayer, 2008(לחוד  ולא  ללומדים  מסייע  השילוב   .(

ומוכיחים   מודלים מנטליים ולחבר ביניהם ביתר קלות. מחקרים רבים מאששים את עקרון המולטימדיה
מש הלמידה  מלווה  תכי  הטקסט  כאשר   ;Bodemer et al., 2004; Carney & Levin, 2002(  איורב פרת 

Verdi & Kulhavy, 2002 .( 
 שיודעים מראש מה הם עומדים ללמוד שתלמידים    קובע  )The pre-training principle(  ההטרמהעקרון   .2

בסרטוני טיקטוק הדבר יכול   ).Mayer, 2008מתמודדים עם התוכן הנלמד בקלות רבה יותר ( הכנה  הודות ל 
 . הסבר קולי לפני התוכן המוצגבכותרת כתובה או  בלבוא לידי ביטוי  

האיתות   .3 ב   )The signaling principle(עקרון  להיעזר  יותר  קל  שללומדים  המלווים ותגורס  הוראה  כני 
כמו  איתותהדגשת המידע המהותי באמצעות  ב פי,  על טקסט זהצבעה  חץ   או   ית באצבע  בצבע,  הדגשה 

על המיקום  כאשר התלמידים מקבלים    דומה.וכ יכולים  המדויקאיתות  חומר בביעילות  להתמקד  , הם 
 . (Richter et al., 2016)רלוונטי  

יש לבחור סרטונים בולטים  שימוש בעקרונות המולטימדיה של מאייר בסרטוני טיקטוק אופן ה את  הבין  ל  כדי
 ניתוח תוכן של סרטון. ל  ה באמצעות גישבתחום ולמפות אותם באופן שיטתי  

 סרטוני למידהבחינת בתוכן   חניתו

).  Stemler, 2015מאפשרת בחינה של נתונים טקסטואליים, חזותיים וקוליים (הוא שיטת מחקר הניתוח תוכן  
שדה  כדי   את  את  חוקרים    ,המחקרלמקד  שלהם חברתית  המדיה  הסרטוני  מאתרים  למחקר  הרלוונטיים 

 Freemanבאמצעות מילות מפתח ספציפיות. הם אוספים נתונים גלויים כגון צפיות, לייקים, שיתופים ותגובות (
& Chapman, 2007; Yoo & Kim, 2012  .(מחקר שבדק את הפופולריות של סרטוני יוטיוב לפי קטגוריות תוכן,  ב

  ). Karadia, 2021משמעי את הפופולריות של סרטון (־מצאו החוקרים כי הפרמטר מספר הצפיות משקף באופן חד
תוכן    ביצע ש   מחקר ב סרטוני  ניתוח  התוכן    ,  טיקטוקשל  לנושא  האיסוף  בהתאם  באמצעות תבצע  שהוגדר 
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קטגוריות בהתאם  וקבוצת הסרטונים שנבחרה לצורך המחקר, ונוצר   סוננהההאשטאגים (#). מתוך התוצאות 
בהתבסס על מחקרים קודמים,   ). Costantini et al., 2020; Zhu et. al., 2020; Lee,2023להופעתן בסרטונים (

שיטת ניתוח תוכן פופולרית יותר ויותר. עם זאת, עד נראה כי ניתוח פרמטרים גלויים של סרטוני טיקטוק הוא  
להוראת אנגלית כשפה   שנועדו  סרטוני טיקטוקב   הוראהכני  וכה לא פורסמו מחקרים המנתחים באופן שיטתי ת

 זרה. 
יישום  בין  קשר  שיימצא  היא  המחקר  השערת  קודמים,  מחקר  וממצאי  הספרות  סקירת  על  בהתבסס 

 בהם.   EFLשל לומדי  המעורבות על סרטוני טיקטוק ו של  הפופולריותובין    המולטימדיה של מאייר עקרונות

 תודלוגיה מ
שהחל   תהליך איסוף נערך  ניתוח תוכן של סרטוני טיקטוק מובילים בהוראת אנגלית כשפה זרה,  לערוך    כדי

זרהב כשפה  אנגלית  להוראת  פופולריים  וסרטונים  חשבונות  אחר  מקיף  הטיקטוק מבין  .  חיפוש  חשבונות 
באמצעות האשטאגים   ,למעלה ממיליון עוקבים  שלהם נבחרו החשבונות    ,הפופולריים ביותר ללימוד אנגלית

כמו   מ .  #Englishteacher־ ו  #learnenglishרלוונטיים  סרטונים  שונים  22־ נאספו  טיקטוק  להם   חשבונות  שיש 
 שם החשבון, הקישור, מספר העוקבים,    רוכזו בגיליון אלקטרוני. נרשמונתוני החשבונות  .  עוקביםלפחות מיליון  

חמשת הסרטונים קודדו  לצורך ניתוח התוכן,  הלייקים ועוד.    מספר החשבון,    פתיחת הסרטונים, תאריך  כמות  
מספר הצפיות, הלייקים,   לאחר מכן נרשמו נתונים של הסרטונים הללו:החשבונות.  מכל אחד  בהנצפים ביותר  

איכותני  נערך תהליך עיבוד  בהמשך  ההאשטאגים שבהם נעשה שימוש ואורך הסרטון.    וכן  השיתופים והתגובות
 ת פרונטלית, דיאלוגי   –מתכונת ההוראה  לפי  התחום המקצועי בהוראת שפות,  ־ תת לפי    ת הסרטוניםקטלג אש

ותשובות שאלות  מולטימדיה  לפי  ,  או  רכיבי  שלושת  לפי  ושילוב  של  עקרונות  יישום  מאייר המולטימדיה 
)Mayer, 2008  ( .שנבחרו לצורך מחקר זה 

 ממצאים 
התחום הנפוץ ביותר היה ־. תתEFLתחומים של  ־ מאתיים עשרים ושמונה סרטוני טיקטוק נותחו וחולקו לתתי

) מילים  (n=88,  38.6%אוצר  דקדוק  ואחריו   ,(14.9%  ,n=34) סלנג   ,(13.6%  ,n=31) והגייה   (13.6%  ,n=31  .(
דיאלוג   ומעטים יותר בפורמט )  n=104,  45.6%הסרטונים היו בפורמט הרצאה (רוב  שיח,  ה  בחלוקה לפי סוג

)26.8%  ,n=6121.9%(  בין מורה לתלמידתשובות  שיח שאלות ו ) ו  ,n=50 .( 

 TIKTOKפופולריות ומעורבות בסרטוני  

ארבעה מדדים שונים:   נבחנו  בהםשל הלומדים  המעורבות  את  ושל הסרטונים  כדי להעריך את הפופולריות  
לבחון את הקשר בין ארבעת המדדים   כדיתגובות.  השיתופים ומספר  ה לייקים, מספר  הצפיות, מספר  המספר  

מה שמצביע על ארבעת הגורמים ובין עצמם,  בין    מובהק, חזק וחיובי  קשר   ונמצא לעיל בוצע מתאם ספירמן,  ש
, סרטונים עם כמו כן.  שיתופיםויותר    יותר תגובות ,  כך שסרטונים עם יותר צפיות נוטים לקבל יותר לייקים

ממצאים אלה מדגישים את הקשר ההדדי בין מספר ויותר שיתופים.    יותר תגובותקבל  יותר לייקים נוטים ל
על   ומצביעים  אנגלית  ללימוד  והשיתופים בסרטוני טיקטוק  קורלציה מובהקת הצפיות, הלייקים, התגובות 

 .1המתאמים מוצגים בטבלה    המשתנים.   וחזקה בין
 

 להוראת אנגלית כשפה זרה   סרטוני טיקטוק של  בין מדדי הפופולריות והמעורבות    מתאמי ספירמן  .1טבלה  

)n=288 ( 

  מספר צפיות  מספר לייקים  מספר תגובות 

 מספר לייקים  783.***  

 מספר תגובות  785.*** 742.*** 
 שיתופים מספר   585.*** 508.*** 584.***

                               ***p<.001 
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   הוראה  אמצעי  ובשיל

(   כל הסרטונים כללו דיבור קולי של  "ראשים מדברים") לצד מילים כתובות. עזר   –  "talking heads"המורה 
  62.3%־הופיעו ב  ןהההוראה הנפוץ ביותר היה כתוביות בשני צבעים או יותר, שגם בהן נעשה שימוש תכוף ו 

) ב N=142מהסרטונים  יחיד שימשו  (  31.1%־ ). כתוביות עם צבע  נוכחים N = 71מהסרטונים   ). אימוג'ים היו 
ושימוש בלוח וסמן אנימציות  תמונות, קטעי וידאו,  בעזרי הוראה אחרים כמו    .) N=58מהסרטונים (  25.4%־ ב

 . 1באיור  פירוט הממצאים מוצג להלן  נעשה שימוש ספורדי.  
 

 
 שימוש בעזרי הוראה  .1  איור

 חלק מהסרטונים השתמשו ביותר מעזר הוראה אחד. ב*

 יישום עקרונות המולטימדיה של מאייר  

חלקם בתדירות גבוהה יותר וחלקם ,  ם שקודדובסרטוני) באו לידי ביטוי  Mayer, 2008(  עקרונות שהציע מאייר ה
המולטימדיה  פחות.   לבשימוש    היהעקרון  במחקר.    50%־בקרוב  שנדגמו  ההטרמה מהסרטונים  עקרונות 

 . 2באיור  להלן  פירוט הממצאים מוצג  מופעים בסרטונים.    25%־ ושמו במידה מסוימת, עם כ והאיתות י
 

 
 ר ימאישל עקרונות  היישום   .2איור  

 עקרונות של מאיירהבין יישום לקשר בין פופולריות ומעורבות בחינת ה

ניתוח של   בין  בוצע  ונתוני ההקשר  עקרונות של היישום  לבין    EFL  ת סרטוני למיד של    מעורבותהפופולריות 
 . מאייר

  עקרון המולטימדיה  .1

).  n = 111מילים ותמונות (  שכללו) ואלה  n = 117(  בלבד  מילים  שכללואלה    –הסרטונים חולקו לשתי קטגוריות  
של השפיע על הפופולריות והמעורבות    מיליםלצד ה שילוב תמונות  נערך כדי לקבוע אם     Mann-Whitneyמבחן

מילים לצד  תמונות    וששילבסרטונים  ל   ד,בהשוואה לסרטונים שהכילו מילים בלב   . התוצאות הראו כי הלומדים

קטגוריה מספר הסרטונים אחוז
כתוביות: שני צבעים ועוד 142 62%

כתוביות: צבע אחד 71 31%
אימוג'ים 58 25%

תמונה 26 11%
קטע וידאו 22 10%

תמונות מונפשות וכתוביות 17 7%
לוח וסמן 16 7%

קטגוריה מספר הסרטונים אחוז
רק מילים 117 51.3

מילים ותמונה 111 48.7
אין הקדמה 111 48.7

הבהרה קולית וכתובה 65 28.5
הבהרה מילולית מקדימה 45 19.7

כותרת כתובה בפתיחה 7 3.1
אין איתות 168 73.7

הצבעה פיזית 47 20.6
הדגשת הטקסט 12 5.3

 עקרון 
המולטימדיה

 עקרון 
ההטרמה

עקרון האיתות
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)  Z = -3.022, p = .003), שיתופים (Z = -2.221, p = .026), לייקים (Z = -2.798, p = .005פחות צפיות (הרבה    היו
 . 2הנתונים המלאים מוצגים בטבלה  ).  Z = -2.380, p = .017(  תגובותו
 

 עקרון המולטימדיה   –  להשוואה בין קבוצות   Mann-Whitneyמבחן   . 2טבלה  

Z   (N=111)    מילים ותמונות  (N=117) רק מילים  

  ממוצע  חציון ממוצע  חציון 

 מספר צפיות  12,817.1 9,100.0 8,710.8 5,900.0 **2.798- 

 מספר לייקים  1,260.1 730.8 890.0 544.7  *2.221-

 מספר שיתופים  35.3 8.5 8.5 4.7 **3.022- 

 מספר תגובות  9.5 2.7 6.9 1.6 *2.380-

      *p < .05; **p < .01.  

  ההטרמה עקרון .  2

מילולית ראשונית   הטרמה סרטונים עם  ),  n=111(  הטרמה ללא    סרטונים   הסרטונים חולקו לשלוש קטגוריות:
)n=45קולית וכתובה (   טרמהעם ה סרטונים  ) וN=65 בשל מספר נמוך של פריטים, שבעה סרטונים עם כותרות .(

הפופולריות והמעורבות של סרטוני טיקטוק   נתוני  כתובות בפתיחה לא נכללו בסטטיסטיקה. כדי לקבוע אם 
להוראת בוצע    EFL  שנועדו  לעיקרון ההטרמה,  התוצאות הראו הבדלים   .  Kruskal – Wallis  מבחןקשורים 

) הצפיות  מספר  המעורבות:  משתני  ארבעת  מתוך  בשלושה  .  χ²(2) = 15.884, pמשמעותיים  מספר ),  001< 
במספר   נמצאו הבדלים   לא   . אולם )χ²(2) = 26.956, p  . >001(  התגובותמספר  ) וχ²(2) = 6.799, p = .033לייקים (ה
(תגובוה פוסטχ²(2) = 3.726, p = .155ת  זוגות  השוואת  ל  ה תהראהוק  ־).  עם  כי  מילולית   הטרמה סרטונים 

קולית   טרמהה ושל סרטונים עם  הטרמה  ללא  מאלה של סרטונים    באופן ניכרגבוהים    מדדיםהיו    ראשונית
בין.  וכתובה משמעותיים  הבדלים  נצפו  לא  זאת,  עם    עם  וכתובה  טרמהה סרטונים  ללא סרטונים  ו   קולית 

 . 3מוצגים בטבלה    הנתונים המלאים  הטרמה.
 

 ההטרמה עבור עקרון    להשוואה בין קבוצות  Kruskal – Wallis מבחן  . 3טבלה  
 

*p < .05; **p < .01; ***p<.001.   

 איתות העקרון   .3

) ואלה המשתמשים באותות כגון  n=168הסרטונים חולקו לשתי קטגוריות: אלה שאינם משתמשים באותות (
) הטקסט  והדגשת  פיזית  אצבע  אם  n=59הפניית  לקבוע  כדי  סרטוני  נתוני  ).  של  והמעורבות  הפופולריות 

. התוצאות הצביעו על   Mann-Whitney  מבחן, בוצע  בהתבסס על עקרון האיתות  ים שונ  EFL  להוראת הטיקטוק  
באופן   ).Z=3.291, p<.001והשיתופים ()  Z = 2.484, p = .013הבדלים משמעותיים בין הקבוצות במספר הצפיות (

ה קבוצת  שבהם  ספציפי,  גבוהים  איתות  סרטונים  ממוצעים  ערכים  ניכר הציגה  של מא  באופן   קבוצת   לה 
א  הסרטונים במספר יתללא  הקבוצות  בין  משמעותיים  הבדלים  נצפו  לא  זאת,  עם  המשתנים.  שני  עבור  ות 
). הנתונים הסטטיסטיים התיאוריים (ממוצע,  Z = 1.716, p = 0.086) ובתגובות (Z = 1.460, p = .144הלייקים (
 .4בטבלה   להלן  לפי קטגוריות ואסוציאציות מוצגים  EFL  למידת מעורבות בסרטוני הריות ופופולהחציון) של  

 

 
χ²(2) 

 קולית וכתובה  הטרמה
(N=65) 

הטרמה מילולית 
 ראשונית
 (N=45) 

 טרמה ללא ה
N=117) ( 

 

 

  ממוצע  חציון ממוצע  חציון ממוצע  חציון 

 מספר צפיות  9,551.4 7,100.0 15,502.2 10,500.0 8,138.5 5,500.0 ***15.884

 מספר לייקים  1,126.7 607.8 1,346.6 926.4 814.3 543.9 *6.799  

 מספר שיתופים  13.6 5.0 24.7 7.2 11.0 7.4 3.726  

 מספר תגובות  6.3 1.8 14.3 6.8 5.3 1.3 ***26.956
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 עבור עקרון האיתות   להשוואה בין קבוצות   Mann-Whitneyמבחן   . 4טבלה  

Z (N=59) יש איתות (N=168) אין איתות  

  ממוצע  חציון ממוצע  חציון 

 מספר צפיות  9,579.8 6,850.0 14,354.2 8,800.0     *2.484   

 מספר לייקים  982.5 577.5 1,355.2 690.6   1.460 

 מספר שיתופים  10.9 5.1 54.6 8.7 **3.291     

 מספר תגובות  7.0 2.0 11.8 3.1        1.716 

 * p < .05; ***p<.001     

 ומסקנות  דיון
ללמוד   ממורים  מסרטוני  היכולת  זמן,  ובכל  מקום  מכל  היטיקטוק,  בעולם,  שונים  במקומות   א הנמצאים 

בכל   זאת,  עם  יחד  וחדשנית.  ביותר ה ייחודית  הפופולריים  הסרטונים  הלימוד,  חומר  העברת  לשיטת  קשור 
מניתוח הסרטונים שבה "מורה עומד ומדבר".    –  ההוראה הישירה  –  השתמשו בשיטת ההוראה המסורתית 

הוא הנפוץ ביותר בקרב הסרטונים הפופולריים.    "ראשים מדברים"פורמט הסרטונים הקרוי    עולה כי  שנבדקו
בדרך של עומד ומדבר", ומעביר את חומר הלימוד  מורה  " סרטונים המציגים    םסרטוני "ראשים מדברים" ה 

מסורתית ולא   א. שיטת זו היהוא האהוד ביותרכי פורמט ההרצאות הקונבנציונלי  ף  חוש   זה  ממצא   הרצאה.
במיוחד  בהיקפה  ומפתיעה  רב    חדשנית,  גיוון  מאפשרת  אשר  ביותר,  חדשנית  הנחשבת  צורות בבפלטפורמה 

 .  דינמיות ואינטראקטיביותההגשה ויכולות הוראה 
ממצא מפתיע נוסף היה השימוש המדוד בעזרי הוראה. למעט שימוש רב מאוד בכתוביות ושימוש בינוני  

 . מועט נעשה שימוש  תמונות, קטעי וידאו, אנימציות, ושימוש בלוח וסמן  כמו  בעזרי הוראה אחרים    –   באימוג'ים
למעורבות הגבוהה ביותר של הלומדים המעיטו בעזרים ופופולריות הגבוהה ביותר  הסרטונים שזכו לדווקא  

 . מעין אלה
תמונות הציגו ירידה משמעותית עם  מילים  שילוב של  באמצעות    עקרון המולטימדיה את    יישמוסרטונים ש

ביחס   והמעורבות  הפופולריות  בלבד.  במדדי  מילים  שהכילו  למחקרים לסרטונים  בסתירה  עומד  זה  ממצא 
יחד עם זאת, יש   .)Bodemer et al., 2004; Carney & Levin, 2002; Verdi & Kulhavy, 2002(  ם קודמי

. ייתכן שדווקא ולא בטיקטוקלזכור שהממצאים הקשורים לעיקרון זה נבדקו עד היום בסביבות למידה אחרות  
טלפון    רי ימכשפלטפורמת למידה דינמית ומהירה, שמירב הלומדים צופים בה דרך    א היהעובדה שטיקטוק  

 ים בעלי מסך קטן יחסית, מקשה על הלומדים לעקוב אחר שילובים מורכבים של עזרים. מחכ
הכנת הלומדים עם מידע רלוונטי לפני מסירת התוכן   באמצעות  עקרון ההטרמהניתוח סרטונים שיישמו את  

סרטונים  באופן ניכר מאלה של גבוהים  מדדים מילולית ראשונית היו   הטרמהסרטונים עם כי ל  הראההעיקרי  
מסייעת ללמידה מבחינה לבהינתן שהטרמה נחשבת  .  קולית וכתובה  טרמה השל סרטונים עם  הטרמה ו ללא  

קוגניטיבית, יתרון הסרטונים הכוללים הטרמה מילולית ראשונית על פני הסרטונים ללא הטרמה הוא ממצא 
הכוללת הטרמה   ,הטרמה מעמיקה יותרל. אולם, היינו מצפים ש) Mayer, 2008(  מחקרים קודמיםלהמתאים  

־מדובר במיקרושמכיוון שייתכן  בה, יהיה יתרון על פני הטרמה מילולית ראשונית, ולא כך הוא.  וקולית וכת
יותר  מעמיקה  והטרמה  עצמו,  לתוכן  להגיע  רוח  קצרי  הדיגיטליים  הלומדים  קצרים,  ובסרטונים  למידה 

  אותם. משעממתמטריחה או 
את שיישמו  האיתות יע  סרטונים  הטקסט באמצעות    קרון  והדגשת  פיזית  אצבע  הפניית  כגון   אותות 

זכו לפופולריות שהתבטאה בצפיות  גבוהה  ב   רבות,  באמצעים דיגיטליים  והייתה   רבים   בשיתופיםומעורבות 
של  מזו  מובהק  באופן  בע  גבוהה  השתמשו  שלא  זה.  י סרטונים  קודמים קרון  למחקרים  מתאים  זה  ממצא 

)Richter et al., 2016  .(  מיקוד תשומת הלב של הצופים בתוכן הנלמד ממצאים אלה מדגישים את החשיבות של
 שילוב אותות ברורים ומפורשים. באמצעות  

דרכי ההוראה הפופולריות ויישום עקרונות בעניין  ניתוח תוכן של סרטוני טיקטוק העלה ממצאים מפתיעים  
המורגלים בצריכת   ,שהלומדים הדיגיטליים  תכןיממצאים הדורשים המשך מחקר והעמקה. י  –   ההמולטימדי

המחקר הנוכחי מחדד .  מכפי שהעלו מחקריו של מאיירבדרך שונה  ולטימדיה  כים מוצור  יםמולטימדיה, מגיב
של   יותר  מעמיקה  והבנה  בבדיקה  הצורך  ה את  מולטימדיהתחום  בשילוב  התהליכים   מצדהן    ,למידה 

 תכנון הוראה יעילה בשילוב אמצעי מולטימדיה. לצורך הקוגניטיביים של הלומד והן 
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